
SHARP CHEER AND DANCE COMPETITION 

MINOR RELEASE FORM 
2025-2026 SCHOOL YEAR 

Before your child participates in a Sharp Competition event, please complete 
and sign the required document below by following these three steps. 

1. Scan the QR code provided to fill out the medical waiver. Be sure to enter your child’s 
name correctly. 

2. After submitting the form, you will receive a confirmation email—please make sure to 
confirm it in order to finalize the waiver. 

3. Once you’ve confirmed the email, notify your child’s coach that the waiver has been 
completed. 

Antes de que su hijo/a participe en un evento de Competencia de Sharp, 
complete y firme el documento requerido a continuación siguiendo estos tres 
pasos. 

1. Escanee el código QR para llenar la exención médica. Asegúrese de escribir 
correctamente el nombre de su hijo(a). 

2. Después de enviar el formulario, recibirá un correo electrónico de confirmación. Debe 
confirmar ese correo electrónico para finalizar la exención. 

3. Una vez que haya confirmado el correo electrónico, notifique al entrenador(a) de su 
hijo(a) que la exención ha sido completada. 


